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Y ekckny3meBHoM um3BewTajy, "NBC News" cy nctakam o3busbaH n3a3oB C KOjUM ce
CjeanrbeHe AMepuyke [lp>kaBe cyo4aBajy. 3abpuraBajyhn nogaumn ykasyjy na je
TokoM 2021. roanHe 6poj CMPTHUX CNyYajeBa M3a3BaHUX NMPeao3nparbeM npeu NyT
npemMawuno 3anamwyjyhy undgpy on 100.000. OBaj anapMaHTaH nopacT CMPTHUX
c/ly4dajeBa OUPEKTHO Ce MOXKe rnoBe3aTn ca cee 4yewhoM ynoTpebomM CUHTETUYKNX
onnouzaa, Koju cy Kpuum 3a 4ak 75% oBux TparmyHmnx gorahaja.

Mako cy npBuM Tanacu enuageMuje npenosmpama acoumpaHu ca [OCTynHowhy
PasINYUTUX JIeKOBa, XEPOMH je rocTaja0 CBe [AOMUHAHTHUjU. Y MNpeTxonHoj
neueHunju, 6poj Nnpenosvpama je pactao U3 roanHe y roamHy, Hapoduto og 2010.
roguvHe, Kaga je ynotpeba CMHTETUYKMX ONMoMAa Aocersa anapMaHTHe pa3Mmepe.
Y3poK 4eTBpTOr Tasaca je npefo3vpare Tako3BaHWUM MNOJINCYMNCTaHLAaMa y KojuMa
ce Hasasu BuULLE Of jeaHe ppore.

CUHTETUYKM (EeHTaHUN TrojaBuo ce Ha ynuuama CA[-a npe WeCT roauHa.
deHTaHWA je BeOMa jaK CMHTETUYKWN OMMOUA KOju Ce u3aaje Ha peuenT 3a Besinke
6onose. OBa CyncTaHuUa Aesyje Ha TeNI0 KAao XepPOouH, MOPMUjyM 1 CINYHU ONUOUOHN
NIEKOBU.

NcTpaxneama, objaB/beHa y 4aconucy "Addiction" ("3aBucHoCT"), pa3oTKpuBajy Aa
ce 6poj Npepo3mpama heHTaHUAoOM y3 ynoTpeby Apyrux CTMMyflaHca, Kao WTo cy
KOKanH 1 MmetamgeTamunH, nosekhao suwe oa 50 nyta y nepuoay on 2010. go 2021.
rognHe. OBO jaCHO yKa3yje Ha OeCTPYKTUBHY CHary (heHTaHwuna, Ymje je 4ejcTeo of
50 go 100 nyTa cHaXHuje oa XxepouHa. Hanme, camo 2 Munurpama eHTaHuIa je
0O0BOJLHO Aa ybunje ogpacny ocoby.

Mpema un3BewTajy LleHTpa 3a KOHTpoay u npeBeHuunjy 6bonectmn mn3 2010. roguHe,
ceera 0,5% CMpPTHUX CllydajeBa NPOY3POKOBAHMUX (DEHTAHWIIOM YKJbyHYMBaNN Cy U
Kopuwherwe gpyrmx ctumynaHca. MehyTtum, y nisewTajy us 2021. roguHe, nonasu
0o npomeHe. CKopo TpehnHa yKynHUX CMPTHUX CryYvajeBa ycnen npenosnparba
deHTaHunoMm buna je noBesaHa M ca CTUMynaHcuma. lNpeposvparbe peHTaHUIOM
KPO3 KOH3yMupare pasnmynTux Apora [AOHeKJe je nocnejvua  [gojaBama
deHTaHuna y unnerasHe NCUXoakTUBHE CyncTaHue, Ca Un/beM Mnojavyara HMXOBOr
epekTa. CMHTETUYKN (hbeHTaHWN MoCTao je HajnonysapHuja apora, Koja je Beoma
jepTnHa n nako gocTynHa.

Y Amepuum ce Boan aebaTa o TOMe Kako 3ayCTaBUTU ennaeMunjy, aanm 3a caga Hema
jedHOCTaBHOr pellera. Kao 1 yBeK, BMAcTU HAcToje CMamuTh 6poj haTanHoOCTK
Kpo3 yBohere CTPOXXMX 3aKOoHa, pa3Boj NMporpaMa npesBeHuMje 1 obpasoBatka Te
nobosbliatbe MNPUCTYMNa nedvyerwy U pexabunutauunju. MebyTum, oBaj yobuyajeHu
NPUCTYN He y3MMa y 0631p OCHOBHe y3poke npobnema. Kiby4yHo je npeno3HaTu aa
MHOIM NocexXy 3a AporamMa 36or oyb6oknx gpyLUTBEHUX N EKOHOMCKUX M3a30Ba. bpoj
NCTpaXkKnBakba Cyrepuile Oa rnocToju jaka Be3a naMehy cupomaliTea 1 3noynoTtpebe
CYNCTaHLUW, Te Cy HajparbMBUjN NPUNALHULN PadHUYKe KJTace HAjNoAN0XHNjU OBUM
Tewkohama. OHM ce YeCcTO CyoyaBajy C HeOOCTAaTKOM MpPUCTYyMNa aldeKBaTHO]
3[1paBCTBEHOj 3alUTUTW, KBaIUTETHOM o06pa3oBaky W CTAOWMAHUM MNOC/IOBMMA.
ApywTBEHa M30MaUNja N EKOHOMCKA HEeCUTYPHOCT MpMMOpaBajy UX ga noTpaxke
yTexy y Aporama Kako 6u ce Hocunn ca cBojuM npobrieMmnma. Kako BucMo cMarbuam
6poj yMpaux on npenosvparka, noTpebHo je aybsbe nNpoMulLIJbakbe U
npencnuTuBarbe TPEHYTHOr CUCTEMA EKOHOMCKe eKcrnsjoaTauuje, Te pellaBarbe
ApYLITBEHUX NMpobrieMa Koju Npucu/baBajy Jbyae Ha ynoTpeby apora.
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